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¡Siganos 
en nuestra pàgina

de Instagram!
Vive Roma Tours 

La mejoresvisitasguiadasenRoma

SEGUIR

@viveromatours
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https://www.instagram.com/viveromatour?igsh=ang0bHp2Y3VrOXA%3D


DESCUBRE

TRASTEVERE Y EL

BARRIO JUDÍO CON

NOSOTROS 

PÁGINA WEB
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https://www.viveromatour.com/service-page/tour-por-el-barrio-de-trastevere?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/tour-por-el-barrio-de-trastevere?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/tour-por-el-barrio-de-trastevere?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/tour-por-el-barrio-de-trastevere?referral=service_list_widget
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La Exposición 
del Mes

Si está en Roma en septiembre, no
puede perderse la exposición la
exposición de Vassily Kandinsky
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En septiembre el Palazzo Bonaparte de Roma
acoge una importante exposición dedicada a

Vassily Kandinsky, uno de los artistas más
importantes del siglo XX y considerado uno de los

padres del arte abstracto. 

La exposición, organizada por Arthemisia y
comisariada por Angela Lampe, reúne más de

setenta obras procedentes de importantes
instituciones internacionales, especialmente del

Centre Pompidou de París.

La muestra recorre las diferentes etapas de la
vida y de la carrera artística de Kandinsky. 

El visitante puede descubrir su evolución desde
sus primeros trabajos hasta convertirse en uno

de los protagonistas de las vanguardias
europeas. 

El recorrido está dividido en cinco secciones y
permite conocer los diferentes momentos de su

trayectoria, desde su estancia en Múnich y su
relación con el grupo Der Blaue Reiter, hasta sus

años en Rusia, su experiencia en la escuela
Bauhaus y sus últimos años en París.
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Entre las obras presentes en la exposición
destacan Amarillo-Rojo-Azul, realizada en 1925, y

El arco negro, de 1912. 
Estas obras muestran la evolución del lenguaje

artístico de Kandinsky y su progresiva transición
hacia la abstracción.

La exposición también dedica un espacio especial
a Gabriele Münter, artista expresionista alemana
y compañera de Kandinsky durante varios años.

La presentación de sus obras permite
profundizar en el contexto artístico en el que se

desarrolló la carrera de Kandinsky y en la relación
entre ambos artistas.

Además de las pinturas, la muestra incluye
fotografías, documentos y otros materiales

relacionados con la vida y la actividad artística de
Kandinsky. El conjunto permite reconstruir su

trayectoria y comprender su papel en el
desarrollo del arte moderno.

La exposición de Roma propone, por tanto, un
recorrido por la evolución artística de Kandinsky

y por algunos de los movimientos fundamentales
de las vanguardias europeas, destacando su

contribución al nacimiento y al desarrollo del arte
abstracto.

MAPA PÁGINA WEB

Dirección: Palazzo Bonaparte

 Horario de apertura: todos los días de 09:30 a

19:30

https://maps.app.goo.gl/trM9zNhUTBDMfrvW7
https://museonazionaleromano.it/terme-di-diocleziano/
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Ver Roma en 3 días
 

Roma es una ciudad muy grande y rica
en historia, arte y cultura, por lo que es
imposible conocerla completamente en

solo tres días. Sin embargo, este
itinerario permite visitar algunos de sus

lugares más importantes y
representativos.

Día 1 – Roma antigua

Por la mañana se pueden visitar el
Coliseo, el Foro Romano y el Palatino.

Por la tarde, el recorrido continúa hacia
la Fontana di Trevi y la Piazza di Spagna.

Por la noche, se puede pasear por el
centro histórico.
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Día 2 – Ciudad del Vaticano y
Trastevere

Por la mañana se visitan los Museos
Vaticanos, la Capilla Sixtina y la Basílica

de San Pedro. Por la tarde, se puede
caminar por el barrio de Trastevere,

conocido por sus calles estrechas, plazas
y restaurantes.

Día 3 – Roma barroca

Por la mañana se pueden visitar el
Panteón, la Piazza Navona y la Iglesia de
San Luis de los Franceses, famosa por las

obras de Caravaggio. Por la tarde, se
puede pasear por el Campo de' Fiori y

llegar hasta el Castel Sant'Angelo, situado
cerca del Vaticano.

Para descubrir Roma de una manera más
completa y conocer sus principales

monumentos, plazas y rincones
históricos, también es posible participar

en nuestros tours, pensados para
descubrir la ciudad y su patrimonio

cultural.



DESCUBRE

TRASTEVERE Y EL

BARRIO JUDÍO CON

NOSOTROS 

PÁGINA WEB
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https://www.viveromatour.com/service-page/tour-por-el-barrio-de-trastevere?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/tour-por-el-barrio-de-trastevere?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/tour-por-el-barrio-de-trastevere?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/tour-por-el-barrio-de-trastevere?referral=service_list_widget


LA GUÍA GASTRONOMICA

La Guía 
Gastronómica

 Hemos seleccionado una lista de los 
mejores restaurantes. Déjese llevar 
por los sabores de la cocina romana.

↓ 11
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DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

Vecchia Roma
Via Ferruccio, 12/b/c, 00185 Roma
PLATO FUERTE: pasta amatriciana
dentro de una horma de queso
→ www.trattoriavecchiaroma.it

Fiaschetteria Marini dal 1913
Via Raffaele Cadorna 9, 00187, Roma
PLATO FUERTE: trippa alla romana
→ FB: Fiaschetteria Marini

Zona Termini 
/ estación de
tren
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https://goo.gl/maps/SvLsAidheRqVHx2z6
https://maps.app.goo.gl/uEtQXDAAJ1zWzdfH7
https://www.trattoriavecchiaroma.it/
https://www.trattoriavecchiaroma.it/
https://www.trattoriavecchiaroma.it/
https://www.trattoriavecchiaroma.it/
https://www.trattoriavecchiaroma.it/
https://www.facebook.com/fiaschetteriamarini
https://www.facebook.com/fiaschetteriamarini
https://www.facebook.com/fiaschetteriamarini
https://www.facebook.com/fiaschetteriamarini


DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

MERCATO CENTRALE
Via Giovanni Giolitti, 36, 00185 Roma
PLATO FUERTE: pizza redonda y helado
→ www.mercatocentrale.it

FIASCHETTERIA
MARINI

VECCHIA ROMA

MERCATO CENTRALE

14

https://g.page/mercato-centrale-roma?share
https://www.mercatocentrale.it/
https://www.mercatocentrale.it/
https://www.mercatocentrale.it/
https://www.mercatocentrale.it/
https://maps.app.goo.gl/uEtQXDAAJ1zWzdfH7
https://maps.app.goo.gl/uEtQXDAAJ1zWzdfH7
https://goo.gl/maps/SvLsAidheRqVHx2z6
https://g.page/mercato-centrale-roma?share


DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

KKY ALIMENTI
Vicolo del Gallo, 18/19, 00186 Roma RM
PLATO FUERTE: prosciutto e mozzarella
→ IG: @kky_alimenti

SOFIA PIZZA NAPOLETANA
Corso del Rinascimento, 3, 00186 Roma RM
→ IG: @sofiapizzanapoletana

En el casco
histórico
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https://maps.app.goo.gl/eRncM5kgiLjx9Hr48
https://maps.app.goo.gl/JdoSWJjv8Pcy7QgV6
https://www.instagram.com/kky_alimenti?igsh=M2N3M25xMjNzeDY0
https://www.instagram.com/kky_alimenti?igsh=M2N3M25xMjNzeDY0
https://www.instagram.com/kky_alimenti?igsh=M2N3M25xMjNzeDY0
https://www.instagram.com/kky_alimenti?igsh=M2N3M25xMjNzeDY0
https://www.instagram.com/sofiapizzanapoletana/
https://www.instagram.com/sofiapizzanapoletana/
https://www.instagram.com/sofiapizzanapoletana/


DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

KKY ALIMENTI

CANTINA E CUCINA

SOFIA PIZZA NAPOLETANA

HOSTARIA ROMANA

CUCINA E CANTINA
Via del Governo Vecchio, 87, 00186 Roma
PLATO FUERTE: pasta carbonara
→ www.cantinaecucina.it

HOSTARIA ROMANA
Via del Boccaccio, 1, 00187 Roma RM, Italia
PLATO FUERTE: bombolotti alla gricia
→ www.hostariaromana.it
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https://goo.gl/maps/D3n3PoyvgoMk8E4i8
https://maps.app.goo.gl/EXQVjRbt1AnLisdU6
https://maps.app.goo.gl/ovTkVD32voammkd29
https://maps.app.goo.gl/EXQVjRbt1AnLisdU6
https://maps.app.goo.gl/rvPLjwEReK16kc4CA
https://goo.gl/maps/D3n3PoyvgoMk8E4i8
https://cantinaecucina.it/
https://cantinaecucina.it/
https://cantinaecucina.it/
https://cantinaecucina.it/
http://www.hostariaromana.it/
http://www.hostariaromana.it/
http://www.hostariaromana.it/
http://www.hostariaromana.it/


DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

Trastevere

PAPA RE
Via della Lungaretta, 149, 00153 Roma
PLATO FUERTE: pasta con pajata
→ www.papareroma.com

IL CIAK
Vicolo del Cinque, 21, 00153 Roma
PLATO FUERTE: la mejor carne a la
brasa de la ciudad
→ www.ristoranteilciak.superbexperience.com
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https://maps.app.goo.gl/Ju7xmfV7hw1yuFMc9
https://g.page/ristoranteilciak?share
https://www.papareroma.com/
https://www.papareroma.com/
https://www.papareroma.com/
https://www.papareroma.com/
https://www.ristoranteilciak.com/
https://www.ristoranteilciak.com/
https://www.ristoranteilciak.com/
https://www.ristoranteilciak.com/
https://www.ristoranteilciak.com/


DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

IL CIAK VANDA

PAPA RE

VANDA
Via del Moro, 53, 00153 Roma
PLATO FUERTE: alcachofas a la romana
→ www.ostepercaso.com/vanda
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https://maps.app.goo.gl/QRJP5Rj6tH3SPdFA6
https://g.page/ristoranteilciak?share
https://maps.app.goo.gl/QRJP5Rj6tH3SPdFA6
https://maps.app.goo.gl/Ju7xmfV7hw1yuFMc9
https://ostepercaso.com/vanda/
https://ostepercaso.com/vanda/
https://ostepercaso.com/vanda/
https://ostepercaso.com/vanda/


DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

LA FRASCHETTA ROMANESCA
Via Tacito, 54/a, 00193 Roma
PLATO FUERTE: saltimbocca alla romana

LA ZANZARA
Via Crescenzio, 84, 00195 Roma
PLATO FUERTE: embutidos, quesos italianos
como la mozzarella di bufala y burrata y pasta
→ www.lazanzararoma.com

Vaticano
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https://g.page/LaZanzaraRistorante?share
https://goo.gl/maps/UFPTBbXuRfXhhEfa9
https://goo.gl/maps/UFPTBbXuRfXhhEfa9
https://goo.gl/maps/UFPTBbXuRfXhhEfa9
https://goo.gl/maps/UFPTBbXuRfXhhEfa9
https://www.lazanzararoma.com/
https://www.lazanzararoma.com/
https://www.lazanzararoma.com/
https://www.lazanzararoma.com/
https://www.lazanzararoma.com/


DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

LA ZANZARA

LA FRASCHETTA ROMANESCA

PIZZERI
A
SANCHO

PIZZERIA SANCHO DAL 1969
Via Giuseppe Gioachino Belli, 3a, 00193 Roma
PLATO FUERTE: pizza con albondigas
→ IG: @pizzeriasancho
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https://maps.app.goo.gl/R6r69PPgqXAGnKzJ6
https://g.page/LaZanzaraRistorante?share
https://goo.gl/maps/UFPTBbXuRfXhhEfa9
https://maps.app.goo.gl/R6r69PPgqXAGnKzJ6
https://maps.app.goo.gl/R6r69PPgqXAGnKzJ6
https://maps.app.goo.gl/R6r69PPgqXAGnKzJ6
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz


Descubre la leyenda de Romulo y Remo
con nuestro tour en los Museos

Capitolinos

INFO
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https://www.viveromatour.com/service-page/museos-capitolinos?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/museos-capitolinos?referral=service_list_widget


LA GUÍA GASTRONOMICA

Comer en Roma 
por 5 euros

 Roma no es tan cara si sabe dónde 
ir. Hemos seleccionado para
usted los mejores sitios de comida
callejera que responden a la regla
de las tres B: 
Bueno, Bonito y Barato!

22



DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

PASTIFICIO GUERRA
Via della Croce, 8, 00187 Roma

El único problema de esta pizza es que
engancha…. Entre las mejores pizzerías al
corte de Roma, no se la pierdan.
→ IG: @pizzeriasancho

Aquí por 5 euros puedes comer un delicioso
plato de pasta para llevar... ¡y a dos pasos de
la plaza de España!
→ IG: @pastificio_guerra1918

PIZZERIA SANCHO DAL 1969
Via Giuseppe Gioachino Belli, 3a, 00193 Roma
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https://maps.app.goo.gl/CdAMGxLcaaCRBQnT6
https://maps.app.goo.gl/BFYhQDRYcjKdH1ao6
https://www.instagram.com/pastificio_guerra1918/
https://www.instagram.com/pastificio_guerra1918/
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz
https://www.instagram.com/pastificio_guerra1918/
https://www.instagram.com/pastificio_guerra1918/
https://www.instagram.com/pastificio_guerra1918/
https://www.instagram.com/pastificio_guerra1918/
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz
https://www.instagram.com/pizzeriasancho?igsh=aTZ0bWlmcGl2eWFz


DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

RUVER TEGLIA FRAZIONATA
Viale Aventino, 46, 00153 Roma

I SUPPLÌ DEI CORONARI
Via dei Coronari, 25, 00186 Roma

En una de las calles más bellas de Roma podrá
degustar supplí, fritos y gastronomía de la
tradición romana de calidad. →
www.isupplideicoronari.it

Desde el primero hasta el último bocado esta
pizza te hará perder la cabeza.... ¡y a pocos pasos
del Circo Máximo!
→ IG: @ruver_tegliafrazionata
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https://maps.app.goo.gl/tcYGcvCVtU6XbWH9A
https://maps.app.goo.gl/CozmrmjJdMHfwHR77
https://www.instagram.com/ruver_tegliafrazionata/
https://www.instagram.com/ruver_tegliafrazionata/
https://www.isupplideicoronari.it/
https://www.isupplideicoronari.it/
https://www.isupplideicoronari.it/
https://www.isupplideicoronari.it/
https://www.isupplideicoronari.it/
https://www.isupplideicoronari.it/
https://www.instagram.com/ruver_tegliafrazionata/
https://www.instagram.com/ruver_tegliafrazionata/
https://www.instagram.com/ruver_tegliafrazionata/
https://www.instagram.com/ruver_tegliafrazionata/


TOUR DE CASTEL

SANT’ANGELO 

CON SUBIDA A 

LA TERRAZA PANORAMICA

INFO
25

https://www.viveromatour.com/service-page/tour-castel-sant-angelo?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/tour-castel-sant-angelo?referral=service_list_widget
https://www.viveromatour.com/service-page/tour-castel-sant-angelo?referral=service_list_widget


LA GUÍA GASTRONOMICA

Sin Gluten 

¿Eres celíaco? No te preocupes,
hemos seleccionado para ti los
mejores restaurantes sin gluten en
el centro de Roma!
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DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

VOGLIA DI PIZZA – GLUTEN FREE
Via dei Giubbonari, 33, 00186 Roma

CIMARRA 4 PIZZERIA & COCKTAIL BAR
Via Cimarra, 4, 00184 Roma

Aquí puedes probar la mejor carbonara sin
gluten de tu vida.
→ IG: @cimarra4

Una de las mejores pizzas sin gluten de Roma.
→ www.vogliadipizzaglutenfree.com
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https://maps.app.goo.gl/24F5KnbeBr8fCGT2A
https://maps.app.goo.gl/6xawc5gyrZYdkCei6
https://www.vogliadipizzaglutenfree.com/
https://www.vogliadipizzaglutenfree.com/
https://www.instagram.com/Cimarra4/?locale=en_CA
https://www.instagram.com/Cimarra4/?locale=en_CA
https://www.instagram.com/Cimarra4/?locale=en_CA
https://www.instagram.com/Cimarra4/?locale=en_CA
https://www.instagram.com/Cimarra4/?locale=en_CA
https://www.vogliadipizzaglutenfree.com/
https://www.vogliadipizzaglutenfree.com/


DIRECCIONES

DIRECCIONES

LA GUÍA GASTRONOMICA

PANTHA REI
Via della Minerva, 19, 00186 Roma

MAMA EAT - ROMA TRASTEVERE
Via di S. Cosimato, 7/9, 00153 Roma

Comida gluten free en el centro de Trastevere,
no se lo pierdan.
→ IG: @mama_eat

Comida típica romana sin gluten a dos pasos del
Pantheon. ¿Qué esperas en probarlo?
→ IG: @pantharei_roma
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https://maps.app.goo.gl/Pa58gJLXHTkgFURS9
https://maps.app.goo.gl/YKHKtyHi8F1ANZrt6
https://www.instagram.com/pantharei_roma/
https://www.instagram.com/pantharei_roma/
https://www.instagram.com/mama_eat/?hl=it
https://www.instagram.com/mama_eat/?hl=it
https://www.instagram.com/mama_eat/?hl=it
https://www.instagram.com/mama_eat/?hl=it
https://www.instagram.com/mama_eat/?hl=it
https://www.instagram.com/pantharei_roma/
https://www.instagram.com/pantharei_roma/
https://www.instagram.com/pantharei_roma/


HELADERÍAS RECOMENDADAS

Dónde probar 
el helado

 El helado es uno de los manjares 
más típicos de Italia. Las primeras
apariciones en la historia de los
postres helados se produjeron
en Sicilia y fueron el resultado de
la dominación árabe de nuestra
península en el siglo IX.

29



Los árabes de Sicilia utilizaban la nieve del Etna
y de las montañas locales para congelar estas
bebidas en recipientes, que luego se endulzaban
con caña de azúcar importada de Persia.
Así, fue en las tierras de Sicilia donde nació el
primer ancestro del helado artesanal italiano.

Estas poblaciones solían disfrutar de bebidas frías
llamadas “sorbetes”, que se caracterizaban por
el uso de zumos de fruta destilados con sabor a
limón, naranja, granada, cereza y tamarindo. 

HELADERÍAS RECOMENDADAS

↓

Aunque el helado
es originario de Sicilia,
con los años se ha
extendido por toda
Italia. En el mapa hemos
seleccionado para ti
las mejores heladerías
de Roma. 30



DIRECCIONES

HELADERÍAS RECOMENDADAS

Gelateria Fassi

Via Principe Eugenio, 65-67, Roma
Tel. 06 446 4740
→ www.gelateriafassi.com

31

https://maps.app.goo.gl/77wgCdXkWac3cvH9A


HELADERÍAS RECOMENDADAS

DIRECCIONES

DIRECCIONES

DIRECCIONES

Günther Gelato

Via dei Pettinari, 43, Roma
Tel. 06 6839 5030

Piazza di S. Eustachio, 47, Roma
Tel. 06 6880 8292

Via Giovanni Giolitti, 36, Roma

→ www.gunthergelatoitaliano.com
32

https://g.page/GelateriaGuntherPettinari?share
https://g.page/GelateriaGuntherEustachio?share
https://goo.gl/maps/GySrs2tWKDrY4fqm9


HELADERÍAS RECOMENDADAS

DIRECCIONES

DIRECCIONES

Gelateria dei Gracchi

Via dei Gracchi, 272, Roma
Tel. 06 321 6668

→ www.gelateriadeigracchi.it

Via di Ripetta, 261, Roma
Tel. 06 322 4727
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https://goo.gl/maps/WuLJ1o89X3gG4ajZ6
https://goo.gl/maps/ZSZZ26CCWMDncr2B9


HELADERÍAS RECOMENDADAS

DEI GRACCHI
DEI GRACCHI

GÜNTHER ROHREGGER

GÜNTHER ROHREGGER

FASSI

GÜNTHER ROHREGGER

Mapa 
de lugares

34

https://goo.gl/maps/WuLJ1o89X3gG4ajZ6
https://goo.gl/maps/ZSZZ26CCWMDncr2B9
https://g.page/GelateriaGuntherPettinari?share
https://g.page/GelateriaGuntherEustachio?share
https://g.page/Fassi1880?share
https://goo.gl/maps/GySrs2tWKDrY4fqm9


TERRAZAS

Terrazas
 En septiembre no puede perderse

un aperitivo en una de estas
terrazas que hemos seleccionado
para usted. Disfruta de la puesta
de sol con vistas a la Ciudad
Eterna y un buen aperol spritz.

35



TERRAZAS

DIRECCIONES

DIRECCIONES

Colosseo
ROOFTOP SPRITZERIA MONTI
Via dei Serpenti, 108, 00184 Roma RM
→ www.instagram.com/spritzeria.monti 

Trastevere
JACOPA
Via Jacopa de’ Settesoli, 7, 00153 Roma RM
→ www.jacopa.it

36

https://goo.gl/maps/fjh7oSzSHhaeycPF6
https://goo.gl/maps/7Ts7qsH7KsgnXGT68
https://www.instagram.com/spritzeria.monti/
https://www.instagram.com/spritzeria.monti/
https://www.instagram.com/spritzeria.monti/
https://www.instagram.com/spritzeria.monti/
https://www.jacopa.it/
https://www.jacopa.it/
https://www.jacopa.it/


TERRAZAS

DIRECCIONES

Casco Antiguo
TERRAZZA BORROMINI
Via di Santa Maria dell’Anima, 30, 00186 Roma
→ terrazzaborromini.com
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CÓCTELES EN ROMA

Cócteles
en Roma

¿No sabe dónde tomar un buen
cóctel? Hemos seleccionado para
usted los mejores bares de Roma
donde tomar una copa en los
barrios más bonitos de la ciudad.
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DIRECCIONES

DIRECCIONES

CÓCTELES EN ROMA

Trastevere

→ www.freniefrizioni.com 

BUMBUM BAR BRASILEIRO
Via del Moro, 17, 00153 Roma
→ www.bumbumbarbrasileiro.it 

FRENI E FRIZIONI
Via del Politeama, 4, 00153 Roma
n. 86 in @50bestbars 2022
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DIRECCIONES

CÓCTELES EN ROMA

Vaticano

LA ZANZARA
Via Crescenzio, 84, 00195 Roma
→ www.lazanzararoma.com
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DIRECCIONES

CÓCTELES EN ROMA

Colosseo 
/ Termini

→ www.drinkkong.com

DRINK KONG
Piazza di San Martino ai Monti, 8, 00154 Roma
n. 10 in @top500bars 2022
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EL VOCABULARIO

• Hola, ¿habla usted español?
Salve, parla spagnolo?

• No entiendo muy bien el italiano
Non capisco bene l’italiano

• Disculpe, ¿podría hacernos una foto?
Scusi, potrebbe farci una foto? 

• ¿Podría ayudarme?
Mi può aiutare?

• Necesito un médico
Ho bisogno di un medico 

• ¿Dónde está el hospital más cercano?
Dov’è l’ospedale più vicino?

• Me he perdido
Mi sono perso/a

El vocabulario
para sobrevivir 

en Roma
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EL VOCABULARIO

• ¿Cuánto vale la
entrada? Quanto costa
l’ingresso?

• ¿Podría traducirme esto?
Mi può tradurre questo?

• ¿Dónde está la parada de autobús más cercana?
Dov’è la fermata di autobús più vicina? 

• ¿Dónde puedo comprar un ticket?
Dove posso comprare il biglietto del bus?

• ¿Cuáles son los horarios de apertura?
Quali sono gli orari di apertura?

• ¿Cómo se llega al hotel?
Come arrivo all’hotel?

• ¿Puedo ver el menú, por favor?
Posso dare un’occhiata al menú?

• La cuenta por favor
Il conto per favore

• ¿Puede usted darme la lista de alérgenos?
Mi può dare la carta degli allergeni?

• ¿Dónde está el aseo?
Dov’è il bagno?

→ NÚMERO DE EMERGENCIA: 112 43
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	La exposición también dedica un espacio especial a Gabriele Münter, artista expresionista alemana y compañera de Kandinsky durante varios años. La presentación de sus obras permite profundizar en el contexto artístico en el que se desarrolló la carrera de Kandinsky y en la relación entre ambos artistas.
	Además de las pinturas, la muestra incluye fotografías, documentos y otros materiales relacionados con la vida y la actividad artística de Kandinsky. El conjunto permite reconstruir su trayectoria y comprender su papel en el desarrollo del arte moderno.
	La exposición de Roma propone, por tanto, un recorrido por la evolución artística de Kandinsky y por algunos de los movimientos fundamentales de las vanguardias europeas, destacando su contribución al nacimiento y al desarrollo del arte abstracto.
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	PÁGINA WEB
	Dirección: Palazzo Bonaparte
	Horario de apertura: todos los días de 09:30 a 19:30

	Ver Roma en 3 días
	Roma es una ciudad muy grande y rica en historia, arte y cultura, por lo que es imposible conocerla completamente en solo tres días. Sin embargo, este itinerario permite visitar algunos de sus lugares más importantes y representativos.
	Día 1 – Roma antigua
	Por la mañana se pueden visitar el Coliseo, el Foro Romano y el Palatino. Por la tarde, el recorrido continúa hacia la Fontana di Trevi y la Piazza di Spagna. Por la noche, se puede pasear por el centro histórico.


	Día 2 – Ciudad del Vaticano y Trastevere
	Día 3 – Roma barroca
	Por la mañana se pueden visitar el Panteón, la Piazza Navona y la Iglesia de San Luis de los Franceses, famosa por las obras de Caravaggio. Por la tarde, se puede pasear por el Campo de' Fiori y llegar hasta el Castel Sant'Angelo, situado cerca del Vaticano.
	Para descubrir Roma de una manera más completa y conocer sus principales monumentos, plazas y rincones históricos, también es posible participar en nuestros tours, pensados para descubrir la ciudad y su patrimonio cultural.
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	LA GUÍA GASTRONOMICA


	La Guía
	Gastronómica
	Hemos seleccionado una lista de los
	mejores restaurantes. Déjese llevar
	por los sabores de la cocina romana.
	LA GUÍA GASTRONOMICA


	Zona Termini
	/ estación de tren
	Vecchia Roma Via Ferruccio, 12/b/c, 00185 Roma PLATO FUERTE: pasta amatriciana dentro de una horma de queso → www.trattoriavecchiaroma.it
	DIRECCIONES

	Fiaschetteria Marini dal 1913 Via Raffaele Cadorna 9, 00187, Roma PLATO FUERTE: trippa alla romana → FB: Fiaschetteria Marini
	DIRECCIONES

	LA GUÍA GASTRONOMICA

	MERCATO CENTRALE Via Giovanni Giolitti, 36, 00185 Roma PLATO FUERTE: pizza redonda y helado → www.mercatocentrale.it
	DIRECCIONES
	FIASCHETTERIA MARINI
	MERCATO CENTRALE
	VECCHIA ROMA
	LA GUÍA GASTRONOMICA


	En el casco histórico
	SOFIA PIZZA NAPOLETANA Corso del Rinascimento, 3, 00186 Roma RM → IG: @sofiapizzanapoletana
	DIRECCIONES

	KKY ALIMENTI Vicolo del Gallo, 18/19, 00186 Roma RM PLATO FUERTE: prosciutto e mozzarella → IG: @kky_alimenti
	DIRECCIONES

	LA GUÍA GASTRONOMICA

	CUCINA E CANTINA Via del Governo Vecchio, 87, 00186 Roma PLATO FUERTE: pasta carbonara → www.cantinaecucina.it
	DIRECCIONES

	HOSTARIA ROMANA Via del Boccaccio, 1, 00187 Roma RM, Italia PLATO FUERTE: bombolotti alla gricia → www.hostariaromana.it
	DIRECCIONES
	HOSTARIA ROMANA
	CANTINA E CUCINA
	KKY ALIMENTI
	SOFIA PIZZA NAPOLETANA
	LA GUÍA GASTRONOMICA


	Trastevere
	IL CIAK Vicolo del Cinque, 21, 00153 Roma PLATO FUERTE: la mejor carne a la brasa de la ciudad → www.ristoranteilciak.superbexperience.com
	DIRECCIONES

	PAPA RE Via della Lungaretta, 149, 00153 Roma PLATO FUERTE: pasta con pajata → www.papareroma.com
	DIRECCIONES

	LA GUÍA GASTRONOMICA

	VANDA Via del Moro, 53, 00153 Roma PLATO FUERTE: alcachofas a la romana → www.ostepercaso.com/vanda
	DIRECCIONES
	IL CIAK
	VANDA
	PAPA RE
	LA GUÍA GASTRONOMICA


	Vaticano
	LA ZANZARA Via Crescenzio, 84, 00195 Roma PLATO FUERTE: embutidos, quesos italianos como la mozzarella di bufala y burrata y pasta → www.lazanzararoma.com
	DIRECCIONES

	LA FRASCHETTA ROMANESCA Via Tacito, 54/a, 00193 Roma PLATO FUERTE: saltimbocca alla romana
	DIRECCIONES

	LA GUÍA GASTRONOMICA

	PIZZERIA SANCHO DAL 1969 Via Giuseppe Gioachino Belli, 3a, 00193 Roma PLATO FUERTE: pizza con albondigas → IG: @pizzeriasancho
	DIRECCIONES
	LA FRASCHETTA ROMANESCA
	LA ZANZARA
	PIZZERIA SANCHO

	Descubre la leyenda de Romulo y Remo con nuestro tour en los Museos Capitolinos

	INFO
	LA GUÍA GASTRONOMICA

	Comer en Roma
	por 5 euros
	Roma no es tan cara si sabe dónde
	ir. Hemos seleccionado para usted los mejores sitios de comida callejera que responden a la regla de las tres B:
	Bueno, Bonito y Barato!
	LA GUÍA GASTRONOMICA

	PASTIFICIO GUERRA Via della Croce, 8, 00187 Roma
	Aquí por 5 euros puedes comer un delicioso plato de pasta para llevar... ¡y a dos pasos de la plaza de España! → IG: @pastificio_guerra1918
	DIRECCIONES

	PIZZERIA SANCHO DAL 1969 Via Giuseppe Gioachino Belli, 3a, 00193 Roma
	El único problema de esta pizza es que engancha…. Entre las mejores pizzerías al corte de Roma, no se la pierdan. → IG: @pizzeriasancho
	DIRECCIONES
	LA GUÍA GASTRONOMICA

	RUVER TEGLIA FRAZIONATA Viale Aventino, 46, 00153 Roma
	Desde el primero hasta el último bocado esta pizza te hará perder la cabeza.... ¡y a pocos pasos del Circo Máximo! → IG: @ruver_tegliafrazionata
	DIRECCIONES

	I SUPPLÌ DEI CORONARI Via dei Coronari, 25, 00186 Roma
	En una de las calles más bellas de Roma podrá degustar supplí, fritos y gastronomía de la tradición romana de calidad. → www.isupplideicoronari.it
	DIRECCIONES
	TOUR DE CASTEL SANT’ANGELO
	CON SUBIDA A
	LA TERRAZA PANORAMICA

	INFO
	LA GUÍA GASTRONOMICA

	Sin Gluten
	¿Eres celíaco? No te preocupes, hemos seleccionado para ti los mejores restaurantes sin gluten en el centro de Roma!
	LA GUÍA GASTRONOMICA

	CIMARRA 4 PIZZERIA & COCKTAIL BAR Via Cimarra, 4, 00184 Roma
	Aquí puedes probar la mejor carbonara sin gluten de tu vida. → IG: @cimarra4
	DIRECCIONES

	VOGLIA DI PIZZA – GLUTEN FREE Via dei Giubbonari, 33, 00186 Roma
	Una de las mejores pizzas sin gluten de Roma. → www.vogliadipizzaglutenfree.com
	DIRECCIONES
	LA GUÍA GASTRONOMICA

	PANTHA REI Via della Minerva, 19, 00186 Roma
	Comida típica romana sin gluten a dos pasos del Pantheon. ¿Qué esperas en probarlo? → IG: @pantharei_roma
	DIRECCIONES

	MAMA EAT - ROMA TRASTEVERE Via di S. Cosimato, 7/9, 00153 Roma
	Comida gluten free en el centro de Trastevere, no se lo pierdan. → IG: @mama_eat
	DIRECCIONES
	HELADERÍAS RECOMENDADAS


	Dónde probar
	el helado
	El helado es uno de los manjares
	más típicos de Italia. Las primeras apariciones en la historia de los postres helados se produjeron en Sicilia y fueron el resultado de la dominación árabe de nuestra península en el siglo IX.
	HELADERÍAS RECOMENDADAS

	Estas poblaciones solían disfrutar de bebidas frías llamadas “sorbetes”, que se caracterizaban por el uso de zumos de fruta destilados con sabor a limón, naranja, granada, cereza y tamarindo.
	Los árabes de Sicilia utilizaban la nieve del Etna y de las montañas locales para congelar estas bebidas en recipientes, que luego se endulzaban con caña de azúcar importada de Persia. Así, fue en las tierras de Sicilia donde nació el primer ancestro del helado artesanal italiano.

	Aunque el helado es originario de Sicilia, con los años se ha extendido por toda Italia. En el mapa hemos seleccionado para ti las mejores heladerías de Roma.
	HELADERÍAS RECOMENDADAS

	Gelateria Fassi
	Via Principe Eugenio, 65-67, Roma Tel. 06 446 4740 → www.gelateriafassi.com
	DIRECCIONES
	HELADERÍAS RECOMENDADAS


	Günther Gelato
	Via dei Pettinari, 43, Roma Tel. 06 6839 5030
	DIRECCIONES

	Piazza di S. Eustachio, 47, Roma
	Tel. 06 6880 8292
	DIRECCIONES

	Via Giovanni Giolitti, 36, Roma
	DIRECCIONES

	→ www.gunthergelatoitaliano.com
	HELADERÍAS RECOMENDADAS


	Gelateria dei Gracchi
	Via dei Gracchi, 272, Roma Tel. 06 321 6668
	Via di Ripetta, 261, Roma Tel. 06 322 4727
	DIRECCIONES
	DIRECCIONES

	→ www.gelateriadeigracchi.it
	HELADERÍAS RECOMENDADAS

	Mapa
	de lugares
	DEI GRACCHI
	DEI GRACCHI
	GÜNTHER ROHREGGER
	GÜNTHER ROHREGGER
	GÜNTHER ROHREGGER
	FASSI
	TERRAZAS

	Terrazas
	En septiembre no puede perderse un aperitivo en una de estas terrazas que hemos seleccionado para usted. Disfruta de la puesta de sol con vistas a la Ciudad Eterna y un buen aperol spritz.
	TERRAZAS


	Colosseo
	ROOFTOP SPRITZERIA MONTI Via dei Serpenti, 108, 00184 Roma RM → www.instagram.com/spritzeria.monti
	DIRECCIONES


	Trastevere
	JACOPA Via Jacopa de’ Settesoli, 7, 00153 Roma RM → www.jacopa.it
	DIRECCIONES
	TERRAZAS


	Casco Antiguo
	TERRAZZA BORROMINI Via di Santa Maria dell’Anima, 30, 00186 Roma → terrazzaborromini.com
	DIRECCIONES
	CÓCTELES EN ROMA


	Cócteles en Roma
	¿No sabe dónde tomar un buen cóctel? Hemos seleccionado para usted los mejores bares de Roma donde tomar una copa en los barrios más bonitos de la ciudad.
	CÓCTELES EN ROMA


	Trastevere
	BUMBUM BAR BRASILEIRO Via del Moro, 17, 00153 Roma → www.bumbumbarbrasileiro.it
	DIRECCIONES

	FRENI E FRIZIONI Via del Politeama, 4, 00153 Roma
	n. 86 in @50bestbars 2022
	→ www.freniefrizioni.com
	DIRECCIONES
	CÓCTELES EN ROMA


	Vaticano
	LA ZANZARA Via Crescenzio, 84, 00195 Roma → www.lazanzararoma.com
	DIRECCIONES
	CÓCTELES EN ROMA


	Colosseo
	/ Termini
	DRINK KONG Piazza di San Martino ai Monti, 8, 00154 Roma
	n. 10 in @top500bars 2022
	→ www.drinkkong.com
	DIRECCIONES

	EL VOCABULARIO

	El vocabulario para sobrevivir
	en Roma
	Hola, ¿habla usted español? Salve, parla spagnolo?
	No entiendo muy bien el italiano
	Non capisco bene l’italiano
	Disculpe, ¿podría hacernos una foto?
	Scusi, potrebbe farci una foto?
	¿Podría ayudarme?
	Mi può aiutare?
	Necesito un médico
	Ho bisogno di un medico
	¿Dónde está el hospital más cercano?
	Dov’è l’ospedale più vicino?
	Me he perdido
	Mi sono perso/a

	EL VOCABULARIO
	¿Cuánto vale la entrada? Quanto costa l’ingresso?
	¿Podría traducirme esto?
	Mi può tradurre questo?
	¿Dónde está la parada de autobús más cercana?
	Dov’è la fermata di autobús più vicina?
	¿Dónde puedo comprar un ticket?
	Dove posso comprare il biglietto del bus?
	¿Cuáles son los horarios de apertura?
	Quali sono gli orari di apertura?
	¿Cómo se llega al hotel?
	Come arrivo all’hotel?
	¿Puedo ver el menú, por favor?
	Posso dare un’occhiata al menú?
	La cuenta por favor
	Il conto per favore
	¿Puede usted darme la lista de alérgenos?
	Mi può dare la carta degli allergeni?
	¿Dónde está el aseo?
	Dov’è il bagno?
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